ZE ZJAZDOW

Sprawozdanie z XXVIII Kongresu International Union Against
Sexually Transmitted Infections Europe

St. Julian’s, Malta, 18-20 wrzesnia 2014 roku

W dniach 18-20 wrzednia 2014 roku w miejsco-
wosdci St. Julian’s na Malcie odbyl sie XXVIII Kon-
gres International Union Against Sexually Transmitted
Infections (IUSTI) Europe, ktérego motto brzmiato
~Migracja, rekreacja i zdrowie seksualne” (ang. Mi-
gration, recreation and sexual health). Kongres zorga-
nizowalo Maltariskie Towarzystwo Dermatologii
i Wenerologii (ang. Maltese Association of Dermatology
and Venereology), a wspotorganizatorem byto Brytyj-
skie Towarzystwo dla Zdrowia Seksualnego i HIV
(ang. British Association for Sexual Health and HIV
- BASHH). Funkcje przewodniczacego Kongresu
sprawowal prof. Joseph Pace, natomiast wspo6tprze-
wodniczacego - prof. Philip Carabot. W Komitecie
Naukowym Kongresu, ktéremu przewodniczyla
dr Jackie Scherrard z Wielkiej Brytanii, pracowato
19 naukowcéw, najwiecej (7) z Wielkiej Brytanii.
Miejscem obrad byt hotel Radisson Blu, malowniczo
potozony na klifie nad brzegiem Morza Srédziem-
nego. Tematyka obrad obejmowala bardzo szero-
kie spektrum zagadnient zwiazanych z zakazeniami
przenoszonymi droga plciowa (ang. sexually trans-
mitted diseases — STD), w tym zakazeniem HIV: epide-
miologie, prewencje, diagnostyke. Zgodnie z mottem
Kongresu dyskutowane byty zagadnienia dotyczace
turystyki seksualnej i zwigzki pomiedzy migracja
a STD. Przed oficjalnym otwarciem Kongresu odbyto
sie dwudniowe posiedzenie Zarzadu IUSTI Europe,
podczas ktérego autorka niniejszego sprawozdania,
bedaca przedstawicielkg Polski w Zarzadzie, przed-
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stawita krotki zarys sytuacji prawnej i epidemiolo-
gicznej w zakresie STD w Polsce w ostatnim dzie-
siecioleciu. Zwrécila uwage na dobra wspoétprace
w ramach IUSTI (w tym tlumaczenie europejskich
zaleceni i informagji dla pacjenta na temat kily, rze-
zaczki i zakazer chlamydialnych, ktére zostaly za-
akceptowane przez Zarzad Polskiego Towarzystwa
Dermatologicznego). Przed uroczystoscig otwarcia
odbyla sie sesja poswiecona historii STD w Europie,
a takze spotkanie ekspertéw opracowujacych euro-
pejskie zalecenia diagnostyczne i lecznicze dotyczace
STD.

Podczas uroczystosci otwarcia uczestnikéw po-
witali przewodniczacy Kongresu, a takze regionalny
dyrektor IUSTI Europe dr Airi Poder i przewodni-
czacy BASHH prof. Jan Clarke.

W programie kongresu znalazly sie cztery sesje
plenarne, siedem sympozjéw, dwie debaty, dwie
sesje dotyczace kroétkich prezentacji prac oryginal-
nych, sesje plakatowe oraz warsztaty zorganizowa-
ne przez Europejskie Centrum Zapobiegania i Kon-
troli Choréb (,Europejskie perspektywy w zakresie
zakazen przenoszonych droga plciowa”) i Swiatowa
Organizacje Zdrowia (,Zapobieganie zakazeniom
przenoszonym droga plciowa przez promocje zdro-
wia seksualnego”).

Przedstawiono szes¢ wykladéw plenarnych.
W pierwszej sesji plenarnej wygtoszono dwa wy-
kiady: ,Seks w miescie Valetta” (C. Savona Ventura,
Malta) i ,Migracja, rekreacja i zdrowie seksualne”
(A. Morrone, Wlochy). Kolejne wyklady plenarne
poswiecone byly m.in. zagadnieniom zwigzanym
z narastajacg opornoscia Mycoplasma genitalium na
antybiotyki (,Is Mycoplasma genitalium the first
untreatable STI?”, J. Skov Jensen, Dania), prakty-
ce wenerologicznej opartej na dowodach medycz-
nych (,Evidence based practice in GUM - the known
unknowns”, A. Winter, Wielka Brytania) (ryc. 1.),
znaczenia badania histopatologicznego dla we-
nerologa (,What can histopathology contribute to
GUM case management and research”, S. Lucas,
Wielka Brytania). Szczegélnym zainteresowaniem
uczestnikéw cieszyly sie debaty. W pierwszej, o po-
zbawianiu atrakcyjnosci przypadkowych kontak-
tow seksualnych (,Deglamourising casual sex”),
oponentami byli prof. K. Fenton z Wielkiej Brytanii
(za) i dr C. O’'Mahony z Wielkiej Brytanii (przeciw).
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Niezwykle dowcipna debata, znakomicie prowa-
dzona przez dr. D. Freedmana (Irlandia) podzieli-
fa stuchaczy doktadnie na polowe - za i przeciw.
Inaczej bylo w przypadku debaty dotyczacej bra-
ku potrzeby informowania partnera o zakazeniu
wirusem opryszczki typu 1 (,Patients with HSV-1
don’t need to tell their partners”). Wiekszos¢ uczest-
nikéw poparta R. Patela z Wielkiej Brytanii (przeciw),
ktérego oponentem byt P. Greenhouse z Wielkiej
Brytanii, z niebywalym zaangazowaniem bronigcy
tezy o braku koniecznosci zwierzenia sie partnerowi.

Zaprezentowano 126 plakatéw, 8 sposréd nich
byto przedstawianych i dyskutowanych w specjal-
nych sesjach.

Szczegolnie istotne miejsce w trakcie obrad zajely
wspolczesne i przyszle metody diagnostyki laborato-
ryjnej STD. Pierwszoplanowa role w Europie odgry-
waja metody molekularne.

Niestety, podobnie jak przed rokiem w Wiedniu,
Polska byta reprezentowana na Kongresie wiecej niz
skromnie. Jedyne prace prezentowane na najwaz-
niejszym wenerologicznym kongresie w Europie po-
chodzily z osrodka biatostockiego: , Clinical and epi-
demiological aspects of syphilis in men who have sex
with men and men who have sex with women” (A.B.
Serwin, M. Koper) oraz , Diagnostic and therapeutic
dilemmas of syphilis in pregnancy - report of two
cases” (M. Koper, A.B. Serwin, A. Baran, I. Flisiak)
(ryc. 2.).

W Kongresie uczestniczylo ogélem blisko 400
0s6b z 43 krajéw - niemal wszystkich krajow euro-
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Rycina 2. Autorka sprawozdania i lek. M. Koper przy plakacie

pejskich, a takze USA, Kanady, Australii i Nowej
Zelandii. Szczegélnie duzo uczestnikéw i wykla-
dowcow przybylo z Wielkiej Brytanii i krajéw skan-
dynawskich.

Sukces Kongresu dowiédl, ze zakazenia prze-
noszone droga plciowa sa bardzo powaznym pro-
blemem w krajach Unii Europejskiej. W 2015 roku
Kongres IUSTI Europe odbedzie sie w Sitges koto
Barcelony w dniach 24-26 wrzeénia.

Agnieszka B. Serwin

Klinika Dermatologii i Wenerologii
Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku
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